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V A P A A- A I K A P A L V E L U T 

 

VVAAPPAAAA--AAIIKKAATTOOIIMMIISSTTOO  
  
KKoouulluukkeesskkuuss  
PPLL  4477  ((KKaannggaassmmooiissiioonnkkaattuu  11))  
3388770011  KKaannkkaaaannppääää  
TTeelleeffaaxx  557777  22669900  
SSäähhkkööppoossttii::  vvaappaaaa--aaiikkaappaallvveelluutt@@kkaannkkaaaannppaaaa..ffii  
TTooiimmiissttoossiihhtteeeerrii    ppuuhh.. 577 2670 
TTooiimmiissttoo  aavvooiinnnnaa  kklloo  99..0000--  1155..0000  
 
 

LL  II  II  KK  UU  NN  TT  AA  TT  OO  II  MM  II  
  
KKoouulluukkeesskkuuss  
PPLL  4477  ((KKaannggaassmmooiissiioonnkkaattuu  11))  
3388770011  KKaannkkaaaannppääää  
  
LLiiiikkuunnttaattooiimmeennjjoohhttaajjaa    
MMiikkkkoo  LLaattvvaa--KKiisskkoollaa  ppuuhh..  557777  22667711,,  004444  557777  22667711  
  
VVss..  eerriittyyiisslliiiikkuunnnnaannoohhjjaaaajjaa    
UUllllaa  HHiieettaanneenn  ppuuhh..  557777  22667722,,  004444  557777  22667722  
SSäähhkkööppoossttii::  eettuunniimmii..ssuukkuunniimmii@@kkaannkkaaaannppaaaa..ffii  
 
 
Liikuntatoimen tehtävänä on tuottaa monipuolisia liikunta- ja terveyspalveluja kankaanpääläisille. 
Liikuntatoimi tarjoaa palveluja myös yli kuntarajojen yhteistyössä eri toimijoiden kanssa, samalla toi-
mien Pohjois-Satakunnan liikuntatoiminnan keskuksena.  Liikuntatoimi luo edellytyksiä liikuntatoi-
minnalle, sen parissa tapahtuvalle seuratyölle sekä omaehtoiselle terveyttä edistävälle liikunnan harras-
tamiselle. Liikuntatoimi suunnittelee, kehittää ja kunnossapitää liikuntapaikkoja ja alueita sekä ohjata 
niiden käyttöä tasapuolisesti ja tarkoituksenmukaisesti. 
  
  
  
  
  
LLIIIIKKUUNNTTAAKKEESSKKUUSS  
JJäämmiinnttiiee  1100  
3388770000  KKaannkkaaaannppääää  
PPuuhh..  557777  22668800  
TTeelleeffaaxx  557777  22667777  
  
LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseenn  eessiimmiieess    
KKeeiijjoo  VVaalllliillaa    ppuuhh..  557777  22668811,,    004444  557777  22668811  
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UUiimmaahhaallllii  

--  aallllaass    2255  xx  1122,,55  mm,,  66  rraattaaaa,,  ssyyvv..  33,,11  mm  
--  llaasstteennaallllaass    1100  xx  44  mm,,  ssyyvv..  00,,66  mm  
--  ttooiimmiinnttaa--aallllaass  1111  xx  77  mm,,  ssyyvv..  11,,11  mm  

lliiuukkuummääkkii  
              33  kkppll  hhiieerroovviiaa  ssuuiihhkkuujjaa  
 
 

 
 

AAvvooiinnnnaa::  
--  aaaammuu--uuiinnttii  

mmaa--ttoo    kklloo  77..0000--88..0000  
  

--  kkoouulluu--  ((jjaa  yylleeiissöövvuuoorroott))  
mmaa--ttoo    kklloo  0088..0000--1144..0000  
ppee  kklloo  1100..0000--1155..0000  
  

--  yylleeiissöövvuuoorroott  
mmaa,,  ttii,,  ttoo  kklloo  1177..0000--2211..0000  
kkee  kklloo  1177..0000--2200..0000  
ppee  kklloo  1155..0000--2200..0000  
llaa  kklloo  1111..0000--1166..0000  
ssuu  kklloo  1122..0000--1188..0000    
  

TTiillaauussssaauunnaatt  vvuuookkrraattttaavviissssaa  88  eeuurrooaa  //  hh  ++  uuiimmaahhaalllliimmaakkssuu  //  hhllöö  
LLiippuunnmmyyyynnttii  llooppeetteettaaaann  ½½  ttuunnttiiaa  eennnneenn  ssuullkkeemmiissaaiikkaaaa..    
UUiinnttiiaaiikkaa  11½½  ttuunnttiiaa..  
  
  
MMaakkssuutt::  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

aaaammuu--uuiinnttii  22,,0000  ��  
llaappsseett  aallllee  77vv  iillmmaaiinneenn  
llaappsseett  yyllii  77vv  22,,0000  ��  
ooppiisskkeelliijjaatt,,  vvaarruussmmiieehheett,,  eellääkkeellääiisseett,,  ttyyööttttöömmäätt  22,,0000  ��  
aaiikkuuiisseett  44,,0000  ��  
ssaarrjjaalliippuutt,,  aaiikkuuiisseett  ((5500  kkppll))  116600,,0000  ��  
ssaarrjjaalliippuutt,,  aaiikkuuiisseett  ((2255  kkppll))  8800,,0000  ��  
ssaarrjjaalliippuutt,,  ooppiisskkeelliijjaatt,,  eellääkkeellääiisseett,,  ttyyööttttöömmäätt  ((5500  kkppll))  8800,,0000  ��  
ssaarrjjaalliippuutt,,  ooppiisskkeelliijjaatt,,  eellääkkeellääiisseett,,  ttyyööttttöömmäätt  ((2255  kkppll))  4400,,0000  ��  
ppuukkeeuuttuummiisshhyyttttii  11,,0000  ��  
uuiimmaa--aassuu,,  ppyyyyhhee  11,,0000  ��  
llaauuddeelliiiinnaa  00,,2200  ��  
ssoottaaiinnvvaalliiddiitt  jjaa  ssoottaavveetteerraaaanniitt  iillmmaaiinneenn  
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LLiiiikkuunnttaahhaallllii  
  PPaallllooiilluuhhaallllii  2211  xx  4422  xx  88,,55  mm  
  --  kkuunnttoo--,,  vvooiimmaaiilluu--  jjaa  ppaaiinnoonnnnoossttoossaalliitt  
  --  ppuukkuuhhuuoonneeeett  
  --  uullkkookkeennttttiieenn  ppeessuu--  jjaa  ppuukkuuttiillaatt  
  
  
MMuuuutt  ttiillaatt  jjaa  aalluueeeett  

--  uurrhheeiilluukkeennttttää  440000  mm,,  NNoovvoottaann--ppiinnnnooiittee,,  88  rraattaaaa  
--  jjaallkkaappaallllookkeennttttää,,  nnuurrmmiippiinnttaaiinneenn  
--  ppeessääppaallllookkeennttttää  8800  xx  113300  mm,,  hhiieekkkkaatteekkoonnuurrmmii  

((ttaallvveellllaa  yylleeiisslluuiisstteelluuaalluueeeennaa))  
--  hhaarrjjooiittuusskkeennttttiiää  33  kkppll,,  kkiivviittuuhhkkaappäääällllyyssttee,,  ttiiiilliimmuurrsskkaa,,  hhiieekkkkaakkeennttttää  
--  jjääääkkiieekkkkookkaauukkaalloo  
--  tteennnniisskkeennttttää  
--  kkuunnttoorraattaa  ––  hhiiiihhttoollaattuu  44,,55  kkmm,,  vvaallaaiissttuu  
--  kkaahhvviioo    
  
  

LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseenn  mmuuuutt  ppaallvveelluutt::  
  
JJäääähhaallllii  
  
KKaannkkaaaannppäääänn  KKeeiinnoojjääää  OOyy,,  ppuuhh  557722  33118877    
TTiieedduusstteelluutt  ppuuhh  557777  22668800  
YYlleeiissöölluuiisstteelluuvvuuoorroott  oovvaatt  nnäähhttäävviissssää  jjäääähhaalllliinn  iillmmooiittuussttaauulluullllaa  jjaa  kkaauuppuunnggiinn  nneettttiissiivvuuiillllaa..  
  
  
KKUUNNNNOOSSSSAAPPIIDDEETTTTÄÄVVÄÄTT  LLAADDUUTT  
  
KKAANNKKAANNPPÄÄÄÄ  --  NNIIIINNIISSAALLOO    
  
VVaallaaiissttuutt  llaadduutt::  
  
LLaattuujjaa  hhooiittaaaa  KKaannkkaaaannppäääänn  kkaauuppuunnggiinn  lliiiikkuunnttaattooiimmii  jjaa  TTyykkiissttööpprriikkaaaattii..    
VVaalloott  ssyyttttyyvväätt  hhäämmäärräänn  ttuulllleessssaa  jjaa  ssaammmmuuvvaatt  kklloo  2222..0000..  

--  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuuss  44,,55  kkmm  
--  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuuss--  VViiiiddeennttiieennrriisstteeyyss  77  kkmm  
--  NNiiiinniissaalloo  VViiiiddeennttiieennrriisstteeyyss  55  kkmm    
--  VViiiiddeennttiieennrriisstteeyyss--  KKuunniinnkkaaaannlläähhddee  44,,55  kkmm    
--  KKuunniinnkkaaaannlläähhtteeeenn  hhiiiihhttoo--  jjaa  aammppuummaahhiiiihhttooaalluuee  55  kkmm  

  
  
VVaallaaiisseemmaattttoommaatt  llaadduutt::  
  
LLaattuujjaa  hhooiittaaaa  KKaannkkaaaannppäääänn  kkaauuppuunnggiinn  lliiiikkuunnttaattooiimmii  jjaa  TTyykkiissttööpprriikkaaaattii..  

--  NNiiiinniissaalloo  VViiiiddeennttiieennrriisstteeyyss  1100  kkmm    
--  NNiiiinniissaalloo  VViiiiddeennttiieennrriisstteeyyss  1155  kkmm    
--  MMaaiisseemmaallaattuu    ((KK--lläähhddee  ––  VViiiiddeennttiieennrriisstteeyyss))  55  kkmm  
--  KKuunniinnkkaaaannlläähhddee  ––  JJäämmii  1111  kkmm  
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KKYYLLIIEENN  LLAADDUUTT  

VVaallaaiissttuutt  llaadduutt::  

LLaattuujjaa  hhooiittaaaa  KKaannkkaaaannppäääänn  kkaauuppuunnggiinn  lliiiikkuunnttaattooiimmii  //  kkyylläättooiimmiikkuunnnnaatt..    
VVaalloott  ssyyttttyyvväätt  hhäämmäärräänn  ttuulllleessssaa  jjaa  ssaammmmuuvvaatt  kklloo  2222..0000..    

--          HHaappuuaa  22,,00  kkmm  
--  KKyyyynnäärrjjäärrvvii  11,,55  kkmm  
--  MMyyllllyymmääkkii  11,,55  kkmm  
--  SSaannttaasskkyyllää  22,,00  kkmm  
--  VVeenneessjjäärrvvii  11,,55  kkmm    
--  VVeenneesskkoosskkii  11,,55  kkmm  
--  VVeerrttttuuuu  11,,00  kkmm  
--  VViihhtteelljjäärrvvii  22,,00  kkmm  
  

VVaallaaiisseemmaattttoommaatt  llaadduutt::  

--  LLaauurriinn  kkoouulluunn  llaattuu  
--  NNaarrvviinn  kkoouulluunn  llaattuu  
--  NNiiiinniissaalloonn  kkoouulluunn  llaattuu  
--  VViihhtteelljjäärrvveenn  kkoouulluunn  llaattuu  
  

  

MMUUUUTT  LLIIIIKKUUNNTTAAPPAAIIKKAATT  

TTeennnniisskkeennttäätt::  
MMyyllllyymmääkkii  ,,  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuuss  
  
UUiimmaarraannnnaatt::  
RRuuookkoojjäärrvvii,,  VVaallkkiiaajjäärrvvii,,    VVeenneessjjäärrvvii  ,,  VViihhtteelljjäärrvvii    jjaa  KKuunniinnkkaaaannlläähhtteeeenn  mmaaaauuiimmaallaa  ((CCaarraavvaann  
aalluuee))  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
NN  UU  OO  RR  II  SS  OO  TT  OO  II  MM  II  
  
KKoouulluukkeesskkuuss  
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PPLL  4477  ((KKaannggaassmmooiissiioonnkkaattuu  11))  
3388770011  KKaannkkaaaannppääää  
  
NNuuoorriissoossiihhtteeeerrii      
UUllllaammaarrjjaa  KKoonnttiiaaiinneenn  ppuuhh..  557777  22669911,,    004444  557777  22669911    
  
EErriittyyiissnnuuoorriissoottyyöönntteekkiijjää    
AAnniittaa  SSeettäällää--VVeenneerraannttaa  ppuuhh..  557777  22669999,,    004444  557777  22669999  
SSäähhkkööppoossttii::  eettuunniimmii..ssuukkuunniimmii@@kkaannkkaaaannppaaaa..ffii  
  
NNuuoorriissoottooiimmeenn  tteehhttäävväännää  oonn  nnuuoorriissooppaallvveelluujjeenn  ttuuoottttaammiinneenn,,  ttuukkeemmiinneenn  jjaa  kkeehhiittttäämmiinneenn  sseekkää  ttooiimmiinnttaa  
nnuuoorrtteenn  ssyyrrjjääyyttyymmiisseenn  eehhkkääiisseemmiisseekkssii  yyhhtteeiissttyyöössssää  eerrii  ttaahhoojjeenn  kkaannssssaa..  NNuuoorriissoottooiimmii  ttaarrjjooaaaa  mmmm..  aavvuuss--
ttuukkssiiaa  nnuuoorriissoojjäärrjjeessttööiillllee  jjaa  rryyhhmmiillllee,,  nnuuoorriissoottiillaann  nnuuoorrtteenn  jjaa  jjäärrjjeessttööjjeenn  kkääyyttttöööönn,,  vvaappaaaa--aajjaann  aakkttiivvii--
tteeeetttteejjaa  sseekkää  nnuuoorrtteenn  kkuullttttuuuurriittooiimmiinnttaaaa..  EErriittyyiissnnuuoorriissoottyyöö  eeddiissttääää  tteerrvveeyyttttää,,  ttuurrvvaalllliissuuuuttttaa,,  ppääiihhtteeeettttöö--
mmyyyyttttää  jjaa  hhyyvviinnvvooiinnttiiaa..  AAuuttttaaaa  iihhmmiissiiää  oommiieenn  vvooiimmaavvaarroojjeennssaa  ttuunnnniissttaammiisseessssaa  jjaa  eelläämmäännhhaalllliinnnnaann  
ttaaiittoojjeenn  kkeehhiittttäämmiisseessssää..  
  
NNUUOORRIISSOOTTIILLAA  KKEETTUUNN  GGOOLLOO  
  
JJäämmiinnttiiee  22  EE  
3388770000    KKaannkkaaaannppääää  
PPuuhh..  557777  22669922  
  
NNuuoorriissoottyyöönntteekkiijjää,,  TTeerrhhii  KKaattaajjaammääkkii    
PPuuhh..  557777  22669922,,    004444  557777  22669922  

  
AAuukkiioolloott::  
--  ttii--ttoo  kklloo  1155..0000--2211..0000  
--  ppee  kklloo  1166..0000--2222..0000  
--  llaa,,  ssuu  jjaa  mmaa  ssuulljjeettttuu  

  
NNuuoorriissoottiillooiissssaa  jjäärrjjeesstteettäääänn  nnuuoorrtteenn  aavvooiinnttaa  ttooiimmiinnttaaaa..  TTiillaassssaa  vvooii  ppeellaattaa  ppiinnggiissttää,,  bbiilliissttää,,  PPllaayy  
SSttaattiioonn  22::ssttaa,,  hheeiittttääää  ttiikkkkaaaa,,  kkaattsseellllaa  ttvv  //  vviiddeeoottaa,,  kkuuuunnnneellllaa  mmuussaaaa,,  ppeellaattaa  eerriillaaiissiiaa  llaauuttaappeelleejjää,,  
lluueesskkeellllaa  lleehhttiiää  ttaaii  vvaaiikkkkaappaa  vvaaiinn  oolleesskkeellllaa..  
  
TTiillaassssaa  jjäärrjjeesstteettäääänn  ddiisskkoojjaa,,  yyöökkaahhvviillaattooiimmiinnttaaaa  sseekkää  mmuuiittaa  ttiillaaiissuuuukkssiiaa  jjaa  tteeeemmaappääiivviiää,,  jjooiissttaa  
iillmmooiitteettaaaann  eerriikksseeeenn  lleehhddiissssää  jjaa  iillmmooiittuussttaauulluuiillllaa  sseekkää  iinntteerrnneettiissssää..  
  
TTiillaatt::  
NNuuoorriissoottiillooiissttaammmmee  llööyyttyyyy  kkoollmmee  eerriikkookkooiissttaa  kkookkoouussttiillaaaa  //  ppiieennrryyhhmmäättiillaaaa  nn..  1100  hheennkkiillööllllee,,  2255  
hheennkkiillööllllee  jjaa  5500  hheennkkiillööllllee..  LLiissäättiieettoojjaa  jjaa  vvaarraauukksseett  nnuuoorriissoottiillaassttaa..  
  
  
  
  
TTiillaatt  kkäässiittttäävväätt::  kkeerrhhoo  //  lluueennttoottiillaann,,  kkookkoouussttiillaann,,  ppeelliihhuuoonneeeett,,  ddiisskkoo  //  ttooiimmiinnttaattiillaann  

sseekkää  TTVV--  jjaa  vviiddeeoohhuuoonneeeenn..  LLiissääkkssii  nnuuoorriillllaa  oonn  kkääyyttöössssää  ttiieettookkoonnee..  
  
VVäälliinneellaaiinnaauussvvaarraassttoo::  MMaahhddoolllliissuuuuss  vvuuookkrraattaa  ssllaalloommeeiittaa,,  lluummiillaauuttoojjaa,,  rreettkkiikkeeiittttiimmiiää,,  rriinnkk--

kkoojjaa,,  iinnkkkkaarriikkaannoooottttii  yymmss..  
    wwwwww--oossooiittee  wwwwww..kkaannkkaaaannppaaaa..ffii//kkeettuunnggoolloo  
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BBÄÄNNDDIITTIILLAATT  
VVeenneettmmääeellllää  ((ooss..OOppiissttoonnkkaattuu))  77  bbäännddiillllee  hhaarrjjooiittuussttiillaatt,,  jjooiittaa  vvooii  vvuuookkrraattaa..  

  
JJEELLPPPPAARRIITTOOIIMMIINNTTAA  
  
JJeellppppaarriitt  ttooiimmiivvaatt  kkaadduullllaa  jjaa  ppääiivvyyssttäävväätt  ttuukkiippiisstteeeellllää  yylleeeennssää  ppeerrjjaannttaaii--iillttaaiissiinn..    
PPuuhheelliinn  ppääiivvyyssttyyssiillttaannaa  004444  557777  22669933,,  004444  55777722669944..  
TTuukkiippiissttee  oonn  NNuuoorriissoottiillaa  KKeettuunn  GGoolloonn  kkeerrhhoohhuuoonneeeellllaa,,  JJäämmiinnttiiee  22  EE  ((kkääyynnttii  MMuussiiiikkkkiiooppiissttoonn  
ppuuoolleellttaa))..  
  
KKaadduullllaa  ttooiimmiittaaaann  aaiikkuuiissiinnaa  nnuuoorrtteenn  ppaarriissssaa..  OOlleemmmmee  ssaaaattaavviillllaa,,  aauuttttaammaassssaa  jjaa  ttaarrvviittttaaeessssaa  
kkeesskkuusstteelleemmaassssaa..  
  
TTuullee  mmuukkaaaann,,  jjooss  

--  hhaalluuaatt  tteehhddää  vvaappaaaaeehhttooiissttyyööttää  
--  oolleett  ttääyyttttäännyytt  1188  vvuuoottttaa  
--  ttuulleett  ttooiimmeeeenn  nnuuoorrtteenn  jjaa  aaiikkuuiisstteenn  kkaannssssaa..  

  
OOttaa  yyhhtteeyyttttää  eerriittyyiissnnuuoorriissoottyyöö,,  ppuuhh..  557777  22669999,,  004444  557777  22669999  
  

  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSEEUUTTUUKKUUNNNNAALLLLIINNEENN  NNUUOORRTTEENN  TTYYÖÖPPAAJJAA  
    KKaannkkaaaannppääää  --  LLaavviiaa  --  KKiiiikkooiinneenn  
  
KKaannkkaaaannppäääänn  ttyyööppaajjaa  
KKnnuuuuttttiillaannkkaattuu  99  
3388770000  KKaannkkaaaannppääää  
  
AAuuttoo--  jjaa  mmeettaalllliioossaassttoo  
PPuuhh..  557777  22669966,,    004444  557777  22669966  TTyyöössuuuunnnniitttteelliijjaa  
  

--  aauuttoojjeenn  hhuuoollttoo  jjaa  kkoorrjjaauussttyyöött,,  ppeessuutt  jjaa  vvaahhaauukksseett,,  rreennkkaaiiddeenn  vvaaiihhddoott  
--  eerriillaaiisseett  rreemmoonnttttii--  jjaa  ttiillaauussttyyöött  
--  ttyyööttiillaauukksseett  ttyyööppaajjaann  uullkkooppuuoolleellllee  
  

TTeekkssttiiiilliioossaassttoo  
TTyyöönnssuuuunnnniitttteelliijjaa  PPiirrjjoo  HHeelliinn  PPuuhh..  557777  226699  

--  vvaaaatttteeiiddeenn  vvaallmmiissttuuss--  jjaa  kkoorrjjaauussttyyöött,,  eerriillaaiisseett  tteekkssttiiiilliittööiiddeenn  ttiillaauukksseett  
--  kkuuddoonnnnaaiisstteenn  ttiillaauussttyyöött  
--  tteekkssttiiiilliimmyyyynnttii  

  
  
  
AAvvooiinnnnaa::  

--  mmaa--  ttoo    kklloo  99..0000--1166..0000  
--  ppee                  kklloo  99..0000--1166..0000  
  

  
LLaavviiaann  ttyyööppaajjaappiissttee  
RRaajjaavveerrääjjäännttiiee  2222  
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3388660000  LLAAVVIIAA  
TTyyöönnssuuuunnnniitttteelliijjaa  JJuukkkkaa  HHaaaappaallaa  
PPuuhh..  004400  55668811554499  
  
  
                      AAvvooiinnnnaa::  
                        --  mmaa––  ttoo  kklloo  1100..0000  ––  1166..0000  
                        --  ppee                  kklloo  0088..0000  ––  1166..0000  
                        aauuttoojjeenn  hhuuoollttoo--  jjaa  kkoorrjjaauussttyyöött,,  ppeessuutt  jjaa  vvaahhaauukksseett  yymm..  ttiillaauukksseett  
  
  
  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSEEUUDDUUNN  NNUUOORRIISSOOAASSUUNNNNOOTT  RRYY//  KKAASSNNAA  
  
PPaaaassiikkiivveennkkaattuu  2233::ssssaa  ssiijjaaiittsseevvaa  KKiiiinntteeiissttöö  OOyy  PPaaaassiissaattoo  oonn  eennssiimmmmääiinneenn  nnuuoorriissooaassuunnttoottaalloo  
KKaannkkaaaannppäääässssää..  TTaalloossssaa  oonn  yyhhtteeeennssää  2200  hhuuoonneeiissttooaa  ((yykkssiiööiittää,,  kkaakkssiiooiittaa  jjaa  33  hh  ++  kk  hhuuoonneeiissttoo--
jjaa))..  VVaappaauuttuuvviiiinn  aassuunnttooiihhiinn  vvaalliittaaaann  1188--2244  vvuuoottiiaaiittaa  nnuuoorriiaa..  
  
  
  
AAssuunnttoojjaa  kkoosskkeevvaatt  ttiieedduusstteelluutt::  
  
IIssäännnnööiittssiijjää    AArrii  SSiivvuullaa    ppuuhh..  557788  11117766,,    00550000  885588  998822  
AAssuunnttoottooiimmiissttoo    ppuuhh..  557777  22776622  
UUllllaammaarrjjaa  KKoonnttiiaaiinneenn    ppuuhh..  557777  22669911,,    004444  557777  22669911  
  
TTiieettooaa  jjaa  hhaakkuulloommaakkkkeeiittaa  oossooiitttteeeessttaa  wwwwww..nnuuoorriissooaassuunnttoolliiiittttoo..ffii  
  
  
  
RRAAMMPPPPIIKKUUUUMMEE--  VVAALLTTAAKKUUNNNNAALLLLIISSEETT  NNUUOORRIISSOOTTEEAATTTTEERRIIPPÄÄIIVVÄÄTT  
  
HHuuhhttiikkuuuussssaa    1177--  1199..44  ppiiddeettttäävväätt  nnuuoorriissootteeaatttteerriippääiivväätt  KKaannkkaaaannppäääässssää  oonn  kkaaiikkiillllee  1133--2200  vvuuoottii--
aaiillllee  tteeaatttteerriihhaarrrraassttaajjiillllee  aavvooiinn  ttaappaahhttuummaa..  PPääiivväätt  ttaarrjjooaavvaatt  nnuuoorriillllee  aaiinnuuttllaaaattuuiisseenn  mmaahhddoollllii--
ssuuuuddeenn  ttuullllaa  kkookkeemmaaaann  jjaa  nnääkkeemmäääänn  nnuuoorriissootteeaatttteerriirryyhhmmiieenn  eessiittyykkssiiää  yymmppäärrii  SSuuoommeenn  sseekkää  
kkoouulluuttttaauuttuummaaaann  aallaann  aammmmaattttiillaaiisstteenn  oohhjjaauukksseessssaa..  
  
LLiissäättiieettoojjaa::   
wwwwww..rraammppppiikkuuuummee..nneett  
  

   

  
  
  
  
  
LLIIIIKKUUNNTTAASSEEUURRAATT  //  LLAAJJIITT  
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AA  MM  MM  UU  NN  TT  AA  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  AAMMPPUUJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  EEssaa  EEssaallaa    ppuuhh..  00440000  772244  228855  
    SSeeiijjaa  AAnnttttiillaa    ppuuhh..  004400  554455  11338888  
 
 

GG  OO  LL  FF  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  GGOOLLFF--SSEEUURRAA  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  AArrttoo  PPeeuurraallaa  ppuuhh..  004444  559900  22330055  
 
 

HH  II  II  HH  TT  OO  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  EErrkkkkii  KKaattaajjiissttoo  ppuuhh..  004444  557722  22221122  
 
 

JJ  AA  LL  KK  AA  PP  AA  LL  LL  OO  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  PPAALLLLOO  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  TTaaiittoo  KKoooottaa    ppuuhh..  005500  552266  66888844  
 
 

JJ  ÄÄ  ÄÄ  KK  II  EE  KK  KK  OO  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  JJÄÄÄÄKKAARRHHUUTT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  JJuuhhaannii  MMäännnniissttöö  ppuuhh..  00550000  553322  773344  
    PPeekkkkaa  KKiivviioojjaa  ppuuhh..  005500  557722  11775522  
     
 
 

KK  AA  MM  PP  PP  AA  II  LL  UU  LL  AA  JJ  II  TT  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  HHAAPPKKIIDDOO--SSEEUURRAA  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  TToommmmii  YYlliirröönnnnii  ppuuhh..  004400  775599  55995588  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  JJUUDDOOKKAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  MMiikkkkoo  VVaaaajjaassaaaarrii  ppuuhh..  00440000  550011  66  
KK  EE  II  LL  AA  KKeeiillaahhaallllii  KKeeiillaarrii  
YYhhtteeyyddeennoottoott        ppuuhh..  0022  --  557733  33559911,,  5577333333  
 
 

KK  OO  RR  II  PP  AA  LL  LL  OO  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::                                  PPeekkkkaa  PPääiivviikkee                                    ppuuhh..  00440000  551166  446644  
 
 

LL  EE  NN  TT  OO  PP  AA  LL  LL  OO  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSEEUUDDUUNN  LLEEIISSKKUU  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  SSeeppppoo  KKiivveellää  ppuuhh..  557722  11775566,,    004400  553377  11999999  
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MM  EE  LL  OO  NN  TT  AA  
VVEENNEESSKKOOSSKKEENN  VVEETTOO  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  JJaarrmmoo  RRaauukkoollaa  ppuuhh..  005500  335577  88667777  
  
 
 

MM  OO  OO  TT  TT  OO  RR  II  UU  RR  HH  EE  II  LL  UU  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLUUAAUUTTOOIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  MMaauurrii  PPaakkkkaallaa  ppuuhh..  00440000  993311  332233  
    MMaarrkkkkuu  SSuuoommiinneenn  ppuuhh..  004400  555555  11667722 
 
 
 

NN  YY  RR  KK  KK  EE  II  LL  YY  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  NNYYRRKKKKEEIILLIIJJÄÄTT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  VVeellii  KKoooottaa    ppuuhh..  005500  333300  11559999  
    
 
 

PP  AA  II  NN  II  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  JJuukkkkaa  LLeehhttiinneenn  ppuuhh..  004400  777733  44777755,,  557788  77888844  
 
 

PP  EE  SS  ÄÄ  PP  AA  LL  LL  OO  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  MMAAIILLAA  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  AAnnttttii  KKiivveellää    ppuuhh..  004400  555500  22442299  
    JJaaaannaa  HHaakkaallaa  ppuuhh..  00440000  663388  003388  
 
 

RR  AA  TT  SS  AA  SS  TT  UU  SS  
NNIIIINNIISSAALLOONN  RRAATTSSAASSTTAAJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  PPeekkkkaa  TTeerrmmaallaa  ppuuhh..  00440000  112266  993399  
    MMaarrjjaaaannaa  RReennvvaallll  ppuuhh..  004400  772244  88112244  
 
 

SS  AA  LL  II  BB  AA  NN  DD  YY  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSAALLIIBBAANNDDYY  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  TToonnii  MMääkkii    ppuuhh..  004400  552255  77885577  
  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSEEUURRAAKKUUNNNNAANN  SSAALLIIBBAANNDDYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  JJuuhhaa  EErrkkkkiillää  ppuuhh..  005500  557722  77117733  
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SS  HH  AA  KK  KK  II 
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSHHAAKKKKIIKKEERRHHOO  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  KKeeiijjoo  RRaajjaammääkkii  ppuuhh..  557788  99444488,,  005500  559900  33006622  
    PPeekkkkaa  RRiiiihhiimmääkkii  ppuuhh..  005500  559944  00008811  
 
 

SS  UU  KK  EE  LL  LL  UU  SS  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLUUSSUUKKEELLTTAAJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  SSuussaannnnaa  KKaallllaammaa  ppuuhh..  004400  558877  22444455    
 
 

SS  UU  LL  KK  AA  PP  AA  LL  LL  OO  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  PPeerrttttii  TTuurruunneenn  ppuuhh..  557722  22557799,,  004444  559900  55554466  
 
 

SS  UU  UU  NN  NN  II  SS  TT  UU  SS  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSUUUUNNNNIISSTTAAJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  RRaaiimmoo  HHaannnnuukkaaiinneenn  ppuuhh..  557788  77669933,,  004444  557788  77669933  
    TTaauunnoo  AAssuukkaass  ppuuhh..  557788  99556644  
 
 

TT  EE  LL  II  NN  EE  VV  OO  II  MM  II  SS  TT  EE  LL  UU  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  UUllllaa  NNuuoottiioo    ppuuhh..  557722  11887799,,  005500  558844  33446622  
 
 

TT  EE  NN  NN  II  SS  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  NNAASSTTAASSEETT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  MMaarrkkoo  VVuuoossjjookkii  ppuuhh..  004400  772211  11667788  
    MMaarrkkkkuu  KKaannttiinnkkoosskkii  ppuuhh..  005500  443333  33002277  
 
 

UU  II  NN  TT  II  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UUIIMMAARRIITT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  TTiimmoo  RRaannttaallaa  ppuuhh..  557788  11994488  
    MMaarrttttii  LLeehhttiimmääkkii  ppuuhh..  004400  552277  66229999  
 
 
 
 
 

VV  OO  II  MM  AA  II  LL  UU  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  VVOOIIMMAAIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  MMaarrjjaaaannaa  NNyylluunndd  ppuuhh..  005500  446677  11112266  
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VV  OO  II  MM  II  SS  TT  EE  LL  UU  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  VVOOIIMMIISSTTEELLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  LLiiiissaa  HHuullkkkkoonneenn  ppuuhh..  004444  552277  22221177  
    RRaaiillii  LLeeppppäänneenn  ppuuhh..  004444  003333  88888899  
 
 
 
 

YY  LL  EE  II  SS  UU  RR  HH  EE  II  LL  UU  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSEEUUDDUUNN  LLEEIISSKKUU  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  MMaarrjjaa--LLiiiissaa  jjaa  
      MMaattttii  KKeerroo  ppuuhh..    ppuuhh..  004400  557733  66666666  
  
  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  UURRHHEEIILLIIJJAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  HHaannnnuu  JJuuhhoollaa  ppuuhh..  557722  22008899,,  00440000  778844  880066  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NNUUOORRIISSOOJJÄÄRRJJEESSTTÖÖTT  //  HHAARRRRAASSTTUUSSMMUUOODDOOTT  
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KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  KKÄÄYYTTTTÖÖKKOOIIRRAATT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  SSuuvvii  MMaaiijjaanneenn  ppuuhh..  554411  11995599,,  004400  559955  33660033  
  
SSAATTAAKKUUNNNNAANN  KKOOIIRRAAUURRHHEEIILLIIJJAATT  SSAAKKUU  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  JJeennnnii  JJaannkkkkaarrii    ppuuhh..  004444  002233  99661155  
  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSEEUUDDUUNN  KKEENNNNEELLYYHHDDIISSTTYYSS  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  HHaannnneess  HHeeiisskkaallaa    ppuuhh..  00440000  772200  775500  

  
  

44HH  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  44HH--YYHHDDIISSTTYYSS  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  LLeeeennaa  PPeellttoommääkkii  ppuuhh..  004400  551100  77995511  
    KKrriissttiiiinnaa  PPeellttoommaaaa  ppuuhh..  004400  776688  66223344  

  
  

KK  AA  LL  AA  SS  TT  UU  SS  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  KKAALLAASSÄÄÄÄSSKKEETT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  EEssaa  HHuuhhttaallaa    ppuuhh..  004400  880022  22992200  
    KKaalleevvii  RRaajjaallaa  ppuuhh..  004400  555555  44882266  

  
  

KK  AA  NN  SS  AA  II  NN  VV  ÄÄ  LL  II  SS  YY  YY  SS  
CCIISSVV--KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄ  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::                                TTaappaannii  AAuulluu                                          ppuuhh..  005500  440055  11447722  
    EEmmmmii  PPooiikkuullaaiinneenn  ppuuhh..  00440000  334422  993399  

  
  

LL  UU  OO  NN  TT  OO  HH  AA  RR  RR  AA  SS  TT  UU  SS  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  SSEEUUDDUUNN  LLUUOONNNNOONNYYSSTTÄÄVVÄÄTT  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  MMaarrkkkkuu  SSuuoommiinneenn  ppuuhh..  004400  555555  11667722  
    JJaaaannaa  LLeeppppäällaammmmii--KKuujjaannssuuuu      
 
 

MM  OO  OO  TT  TT  OO  RR  II  PP  YY  ÖÖ  RR  ÄÄ  II  LL  YY  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  MMOOOOTTTTOORRIIPPYYÖÖRRÄÄKKEERRHHOO  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  PPääiivvii  KKoosskkiinneenn  ppuuhh..  00550000  559933  998800  
    KKaattjjaa  RRääiikkkkäällää  ppuuhh..  005500  333399  66000000  
 
 
 
 

PP  AA  II  NN  TT  BB  AA  LL  LL  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  PPAAIINNTTBBAALLLL  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  TTuuuurree  VVeehhkkaammääkkii  ppuuhh..  557788  77887788,,  005500  557788  77887788  
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PP  AA  RR  TT  II  OO  
PPAARRTTIIOOLLIIPPPPUUKKUUNNTTAA  KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  KKOORRPPII--VVEEIIKKOOTT    
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  SSuussaannnnaa  JJuussssiillaa  ppuuhh..  005500  551111  99666699  
    PPaauulliiiinnaa  AAllaannkkoo  ppuuhh..  004400  552277  88009900  
 
 

SS  PP  RR  
SSPPRR::NN  KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  OOSSAASSTTOO  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  AAnnttttii  TTeeeellmmääkkii  ppuuhh..  004444  77001177  446644  
    MMaarrjjaa--LLiiiissaa  PPiihhllaajjiissttoo  ppuuhh..  004400  88224455  444444  
EEAA--  RRyyhhmmää  //  eennssiiaappuuppääiivvyyssttyyss  
    OOiillii  LLeehhttiinneenn  ppuuhh..  005500  334422  77443399  
  
TTooiimmiinnttaammuuoottoo::  KKeessäälleeiirriieenn  mmeerrkkeeiissssää  hheerräättttääää  kkiiiinnnnoossttuussttaa  jjäärrjjeessttöömmmmee  ttooiimmiinnttaaaann,,  

oollllaa  ttuukkeemmaassssaa  kkaauuppuunnggiinn  nnuuoorriissoottooiimmiinnttaaaa  jjäärrjjeessttäämmäällllää  tteeeemmaaiillttoojjaa  
KKeettuunn  GGoolloollllaa..  

 
 

SS  ÄÄ  HH  LL  YY,,      TT  AA  NN  HH  UU,,      TT  EE  AA  TT  TT  EE  RR  II  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  NNUUOORRIISSOOSSEEUURRAA  RRYY  
YYhhtteeyysshheennkkiillöö::  RRaammii  LLeehhttoonneenn  ppuuhh..  004400  776644  00111111    
 
 

VV  PP  KK  
KKAANNKKAAAANNPPÄÄÄÄNN  VVPPKK//NNUUOORRIISSOOJJAAOOSSTTOO  
YYhhtteeyysshheennkkiillöött::  HHaarrrrii  VViiiittaassaalloo  ppuuhh..  004444  550055  66111122  
    MMiinnnnaa  FFoorrssss--KKiivviimmääkkii  ppuuhh..  005500  557777  66332255  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
KKUUNNTTOOLLIIIIKKUUNNTTAARRYYHHMMIIÄÄ  22000099  

  
  

Liikuntatoimen järjestämät liikuntaryhmät 2008-2009 
AAllllaa  oolleevvaaaann  lliissttaaaann  oonn  kkoooottttuu  KKaannkkaaaannppäääänn  LLiiiikkuunnttaattooiimmeenn  jjäärrjjeessttäämmiiää  lliiiikkuunnttaarryyhhmmiiää..  
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IIllmmooiittttaauuttuummiisseett  jjaa  lliissäättiieettoojjaa  rryyhhmmiissttää  lliiiikkuunnnnaannoohhjjaaaajjiillttaa  ppuuhh..  55777722667722..    
RRyyhhmmäätt  oovvaatt  vvuuooddeenn  22000099  aalluussttaa  mmaakkssuulllliissiiaa  mmuuuuttaammiiaa  ppooiikkkkeeuukkssiiaa  lluukkuuuunnoottttaammaattttaa..  JJooss  
mmaakkssaatt  yyhhddeessttää  lliiiikkuunnttaarryyhhmmäässttää  ttääyyddeenn  mmaakkssuunn  jjaa  hhaalluuaatt  oossaalllliissttuuaa  ttooiisseeeenn  rryyhhmmäääänn,,  
nniiiinn  ppäääässeett  oossaalllliissttuummaaaann  ssiiiihheenn  ppuuoolleeeenn  hhiinnttaaaann..  VVeetteerraaaanneeiillttaa  eeii  ppeerriittää  mmaakkssuujjaa..  
  
  
  
MAANANTAI 

KKuunnttoossaalliirryyhhmmää  
VVaarrttttuunneeeellllee  vvääeellllee  KKlloo  99..0000--1100..0000  sseekkää  kklloo  1100..0000  --  1111..0000,,  aallkkaaeenn  mmaa  1122..11..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  

  
AAiikkaammiieessppooiikkiieenn  lliiiikkuunnttaa  
KKeevveennnneettttyyää  kkuunnttoovvooiimmiisstteelluuaa((oossaa  kkuunnttoossaalliissssaa  ttyyöösskkeenntteelleemmäässssää  jjaa  oossaa  lliiiikkuunnttaassaalliissssaa  
ppeellaaaammaassssaa  lleennttooppaallllooaa))  mmiieehhiillllee  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseessssaa  mmaaaannaannttaaiissiinn  kklloo  1122..3300--1133..1155,,  aall--
kkaaeenn  mmaa  1122..11..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
    
TTuuoolliijjuummppppaa  
KKeevvyyttttää  vvooiimmiisstteelluuaa  ttuuoolliillllaa  iissttuueenn  KKooiivvuurriinntteeeenn  PPaallvveelluuttaalloossssaa  mmaaaannaannttaaiissiinn  kklloo  1144..3300,,  
aallkkaaeenn  11..99..  RRyyhhmmää  oonn  ttaarrkkooiitteettttuu  kkaaiikkiillllee  kkeevvyyeessttää  iissttuummaajjuummppaassttaa  kkiiiinnnnoossttuunneeiillllee..    
RRyyhhmmää  oonn  mmaakkssuuttoonn..  
  
    
TIISTAI   
  
                                                                                                                                                                                                      
EErriittyyiissrryyhhmmiieenn  kkuunnttoossaallii    
KKuunnttoolliiiikkuunnttaaaa  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseenn  kkuunnttoossaalliissssaa  ttiiiissttaaiissiinn  kklloo  1122..0000,,  aallkkaaeenn  22..99..  RRyyhhmmää  oonn  
ttaarrkkooiitteettttuu  hheennkkiillööiillllee,,  jjoottkkaa  ttaarrvviittsseevvaatt  ssoovveellttaavvaaaa  kkuunnttoossaalliioohhjjaauussttaa  ttaaii  hheennkkiillöökkoohhttaaiissttaa  
aavvuussttuussttaa  hhaarrjjooiitttteeiiddeenn  ttootteeuuttttaammiisseessssaa..  
RRyyhhmmää  oonn  mmaakkssuuttoonn..  

VVeennyyttyyssjjuummppppaa    
TTuullee  vveennyytttteelleemmäääänn  kkiirreeyyss  ppooiiss  lliihhaakkssiissttaa  mmuukkaavvaassttaa  iillmmaappiiiirriissttää  nnaauuttttiieenn..  RRyyhhmmää  kkoo--
kkoooonnttuuuu  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseessssaa  ttiiiissttaaiissiinn  kklloo  1166..1155,,  aallkkaaeenn  1133..11..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  

  
KKuunnttooppiiiirrii    
KKuunnnnoonnkkoohhoottuussrryyhhmmää  mmiieehhiillllee  jjaa  nnaaiissiillllee,,  iikkäääänn,,  kkookkoooonn  ttaaii  kkuunnttoooonn  kkaattssoommaattttaa..  KKuunnttoo--
ppiiiirriihhaarrjjooiitttteelluussssaa  kkääyytteettäääänn  aappuunnaa  oommaaaa  kkeehhooaa  jjaa  kkeevvyyiittää  aappuuvväälliinneeiittää..  RRyyhhmmää  kkookkoooonnttuuuu  
LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseessssaa  ttiiiissttaaiissiinn  kklloo  1166..0000,,  aallkkaaeenn  1133..11..    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
  
MMiimmmmiilliiiiggaa    
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PPeellaattaaaann  eerriillaaiissiiaa  ppaallllooppeelleejjää  nnaaiissppoorruukkaassssaa..  RRyyhhmmää  kkookkoooonnttuuuu  sseeuurraaaavvaakkssii  ttiiiissttaaiinnaa  
1100..22..22000099  kklloo  1188..0000  lliiiikkuunnttaakkeesskkuukksseenn  uullkkookkaauukkaalloossssaa  ((mmuukkaaaann  lluuiissttiimmeett  jjaa  kkyyppäärrää))..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
  
  
KESKIVIIKKO  
  
    
IIkkiilliiiikkkkuujjaatt  
KKeevveennnneettttyyää  kkuunnttoovvooiimmiisstteelluuaa  nnaaiissiillllee  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseessssaa  kkeesskkiivviiiikkkkooiissiinn  kklloo  1111..3300--
1122..3300,,  aallkkaaeenn  1144..11..  LLiiiikkuunnttaarryyhhmmäässssää  jjuummppaattaaaann  sseekkää  sseeiisstteenn  eettttää  llaattttiiaattaassoossssaa..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  

EErriittyyiissrryyhhmmiieenn  vviiiitteeppeelliitt  //  kkuunnttoossaallii  
OOmmiinn  aavvuuiinn  ttaaii  hheennkkiillöökkoohhttaaiisseenn  aavvuussttaajjaann  kkaannssssaa  ttooiimmeeeenn  ttuulleevviillllee  lliiiikkuunnttaarraajjooiitttteeiissiillllee  
ttaarrkkooiitteettttuu  rryyhhmmää  KKaannkkaaaannppäääänn  KKuunnttoouuttuusskkeesskkuukksseessssaa,,  kkeesskkiivviiiikkkkooiissiinn  kklloo  1155..0000  aallkkaaeenn..  
RRyyhhmmää  aallkkaaaa  1144..11..  TTuunnttii  oohhjjaattttuuaa  ttooiimmiinnttaaaa,,  jjoonnkkaa  jjäällkkeeeenn  mmaahhddoolllliissuuuuss  ppeesseeyyttyymmiisseeeenn  jjaa  
uuiinnttiiiinn  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  
  
    
LLiiiikkeettttää  llaappiikkkkaaaasseeeenn  rryyhhmmää    
MMiieesstteenn  oommaa  jjuummppppaarryyhhmmää  kkookkoooonn,,  kkuunnttoooonn  ttaaii  iikkäääänn  kkaattssoommaattttaa,,  kkeesskkiivviiiikkkkooiissiinn  KKuunn--
ttoouuttuusskkeesskkuukksseenn  lliiiikkuunnttaassaalliissssaa  kklloo  1199..0000..  RRyyhhmmää  aallkkaaaa  1144..11..    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
    
TORSTAI  
  
    
LLiiiikkuunnttaarryyhhmmää  KKaalllleett  jjaa  KKllaaaarraatt    
KKeevvyyttttää  kkuunnttoolliiiikkuunnttaaaa  yyllii  6655--vvuuoottiiaaiillllee  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseenn  kkuunnttoossaalliissssaa  ttoorrssttaaiissiinn  kklloo  
1155..0000,,  aallkkaaeenn  1155..11..  LLiiiikkuunnttaa  ttootteeuutteettaaaann  ttuuoolliillllaa  iissttuueenn  sseekkää  kkuunnttoossaalliivväälliinneeiittää  aappuunnaa  kkääyytt--
ttääeenn..  LLiiiikkuunnttaa--rryyhhmmää  oonn  ttaarrkkooiitteettttuu  hheennkkiillööiillllee,,  jjooiillllee  lliiiikkkkuummiinneenn  oonn  jjoo  vväähhäänn  hhaannkkaallaaaa,,  
jjaa  ppiittkkäääänn  sseeiisstteenn  ttaaii  llaattttiiaattaassoossssaa  ttootteeuutteettttuu  lliiiikkuunnttaa  oonn  vvaaiikkeeaaaa..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
  
    
  
KKuunnttoossaalliirryyhhmmäätt  ((LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseenn  kkuunnttoossaalliissssaa))    
KKlloo  1177..0000  --  1188..0000      KKuunnttoossaalliirryyhhmmää  nnaaiissiillllee..  
KKlloo  1188..0000  --  1199..0000      KKuunnttoossaalliirryyhhmmää  mmiieehhiillllee  jjaa  nnaaiissiillllee..  
RRyyhhmmäätt  aallkkaaaa  1155..11..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
  
    
VVeessiijjuummppppaa    
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VVaauuhhddiikkaassttaa  vveessiivvooiimmiisstteelluuaa  jjaa  jjookkaa  kkuuuunn  eennssiimmmmääiinneenn  ttoorrssttaaii  vveessiijjuuookkssuuaa,,  KKaannkkaaaannppäääänn  
uuiimmaahhaalllliissssaa  ttoorrssttaaiissiinn  kklloo  1199..4455,,  aallkkaaeenn  1155..11  vveessiijjuummppaallllaa..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  11  ��  ++  uuiimmaahhaalllliimmaakkssuu  //  kkeerrttaa  ((eellääkkeellääiisseett,,  ooppiisskkeelliijjaatt  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  22  ��  ++  uuiimmaahhaalllliimmaakkssuu  //  kkeerrttaa  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
    
  
  
PERJANTAI 
  
    
AAiikkaammiieessppoojjaatt    
KKeevveennnneettttyyää  kkuunnttoovvooiimmiisstteelluuaa  mmiieehhiillllee  LLiiiikkuunnttaakkeesskkuukksseessssaa  ppeerrjjaannttaaiissiinn  kklloo  1133..3300--1144..1155,,  
aallkkaaeenn  1166..11..  
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  1155  ��  //  kkaauussii  ((eellääkkeellääiisseett  jjaa  ttyyööttttöömmäätt))    
OOssaalllliissttuummiissmmaakkssuu  3300  ��  //  kkaauussii  ((ttyyöössssääkkääyyvväätt))  
  
EErriittyyiissrryyhhmmiieenn  vveessiilliiiikkuunnttaa    
KKaannkkaaaannppäääänn  KKuunnttoouuttuusskkeesskkuukksseenn  uuiimmaahhaalllliissssaa  ppeerrjjaannttaaiissiinn..  RRyyhhmmää  oonn  kkuurrssssiilluuoonnttooii--
nneenn..  LLiissäättiieettoojjaa  rryyhhmmäässttää  KKaannkkaaaannppäääänn  tteerrvveeyysskkeesskkuukksseenn  ffyyssiiootteerraappiiaaoossaassttoollttaa  ppuuhh..  
55777733228855..    
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