1. viikko 2. viikko 3. viikko 4.viikko 5.viikko 6. viikko
MA MAUKAS LIHAPATA MAKKARAKASTIKE BOLOGNESEKASTIKE | NAKKIKASTIKE KELTAINEN MURUKASTIKE
BROILERIKASTIKE
Peruna Peruna Pasta Peruna Peruna
Uunijuurekset Jaavuori/kaali- Pikkuporkkanat Kurkkuraaste Riisi Porkkanaraaste
vihannessekoitus Jaévuori/kaali-herne-
maissi-paprikasalaatti
TI KALAKASVISKEITTO | VARIKAS LIHAKEITTO BROILERIKEITTO VANHAN AJAN MAKKARAKEITTO
BROILERIKEITTO HERNEKEITTO
Ruisleipa ja juusto Omena Tuore leipa Sampyla Tuore leipa
Juusto
KE KINKKUKIUSAUS JAUHELIHA- BROILERIHOUKUTUS | TONNIKALAPASTA JAUHELIHALAATIKKO LASAGNETTE
MAKARONILAATIKKO _ _
Punajuuriviipale Jaavuori/kaali-maissi- | Kiinankaali-ananas- Vihersalaatti Jaavuori/kaali-
Porkkanaraaste ananassalaatti hernesalaatti mandariinisalaatti
TO HERNEKEITTO NAKKIKEITTO KALAKEITTO JAUHELIHAKEITTO LOHIKEITTO PUUROPAIVA
Rieska Sampyla Tuore leipa Juusto Ruisleipa Mehukeitto
Hedelma Tuorepala Leikkele ja tuorepala
PE TALON PAIVA UUNIKALA PYORYKAT MUSTAMAKKARA UUNIMAKKARA KALAPAIVA
Muusi Peruna, kastike Peruna, valkokastike Perunasose Peruna, kastike
Omena- Kurkku-tomaatti- Puolukkahillo Jaavuori/kaali-kurkku- | Salaatti

punajuurisalaatti

jadavuori/kaalisalaatti

Hedelmaéainen salaatti

persikkasalaatti




